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Privacy en gegevensbescherming

Ik hecht veel waarde aan jouw privacy. Of je nu begeleiding ontvangt in mijn praktijk of
gebruikmaakt van mijn online aanbod Reset je Zelfvertrouwen, ik ga altijd zorgvuldig en
vertrouwelijk om met jouw persoonlijke gegevens. In dit document lees je hoe ik omga met
jouw gegevens, waarom ik ze bewaar, hoe ze beveiligd worden en welke rechten je hebt
volgens de WGBO en de AVG (Algemene Verordening Gegevensbescherming).

1. Dossier en gebruik van gegevens

Voor een goede behandeling is het wettelijk verplicht (WGBO) om een cliéntdossier aan te
leggen. Dit dossier bevat aantekeningen over jouw gezondheidstoestand, gegevens over
uitgevoerde onderzoeken en behandelingen, en informatie die noodzakelijk is voor de
begeleiding. Alleen ik, Muriel Beekman, heb toegang tot dit dossier. Ik heb een wettelijke
geheimhoudingsplicht.

Gegevens worden uitsluitend gedeeld met andere zorgverleners (zoals de huisarts) wanneer
dat noodzakelijk is en alleen na jouw expliciete toestemming. Een klein deel van de
gegevens wordt gebruikt voor de financiéle administratie. De cliéntendossiers worden
bewaard volgens de wettelijke bewaartermijn, de financiéle administratie zeven jaar.

2. Digitale producten en online diensten

Voor mijn online aanbod, waaronder Reset je Zelfvertrouwen, verwerk ik ook
persoonsgegevens wanneer je je inschrijft voor een programma, nieuwsbrief of aankoop
doet. Deze gegevens worden alleen gebruikt om de gevraagde dienst te leveren en de
betaling en administratie correct af te handelen.

Ik werk uitsluitend met betrouwbare partijen die voldoen aan de AVG. Met deze verwerkers
heb ik overeenkomsten afgesloten, waaronder: MailBlue (nieuwsbrieven en e-
mailmarketing), Plug & Pay (betalingen), Huddle (online leeromgeving), Canva (ontwerp),
Google (Drive en Forms) en Meta (Instagram en Facebook).

3. Cookies

Deze website maakt alleen gebruik van functionele en analytische cookies om de site goed
te laten werken en inzicht te krijgen in het gebruik daarvan. Er worden geen tracking- of
advertentiecookies geplaatst zonder jouw toestemming. Je kunt cookies altijd verwijderen of
uitschakelen via de instellingen van je browser.

4. Beveiliging

Ik neem passende technische en organisatorische maatregelen om jouw gegevens te
beschermen. Digitale gegevens zijn beveiligd met sterke wachtwoorden en versleuteling, en
papieren dossiers worden bewaard in een afgesloten kast. Alle systemen die ik gebruik,
voldoen aan de eisen van de AVG.

5. Jouw rechten

Je hebt het recht om je gegevens in te zien, te corrigeren, te laten verwijderen of de
verwerking ervan te beperken. Ook kun je bezwaar maken tegen het gebruik van jouw
gegevens of je toestemming intrekken. Verzoeken kun je richten aan Muriel Beekman via de
contactgegevens hieronder. Als je vindt dat ik niet zorgvuldig met jouw gegevens omga, kun
je een klacht indienen bij de Autoriteit Persoonsgegevens.
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6. Contact

Muriel Beekman — Integratief Kinder- en Jeugdtherapeut
info@murielbeekman.nl
www.murielbeekman.nl

Laatste herziening: oktober 2025



